
マノとは、スペイン語で「手」のことです。老若男女、どんな方にも手をさしのべ、多くの方が
スクエアダンスのファンになってもらうことを願ってつけました。例会日に渋谷にいたら、気
楽に是非いらしてください。
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例会

初心者
講習会

無料
体験会等

日時： 水曜日 13：00～14：00エクセレント / 14：00～16：00例会（昼の部）
16：30～18：20ラウンドダンス（月1回） / 18：30～20：30例会（夜の部）

場所： 地域交流センター 大向
アクセス：神泉駅下車 徒歩5分 渋谷駅下車 徒歩15分
内容： ＭＳとＰＬＵＳ、ＲＤ

開催状況：2019.5 ミニアニバーサリーパーティ開催

会員の紹介等による入会希望者には、随時、講習をしています。

16名

愛称：マノ

年に数回、クリスマス会など季節に合わせた行事を開催

無料体験会は、まだ定期的にしていませんが、今後は年に１度行えるように
計画し始めています。


